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Seife benutzen Handflachen einseifen Handricken einseifen

(Nimm ousreichend Sesfe ouf de Hand) {Gib rnun ehwas Wasser hinzu und seife deme Hande sin (Safe auch die Hondriicken ein)

Daumen waschen Fingerspitzen waschen

MM&&MF@] Nnruh Daumen nicht zu waschen) (h:l\:thhgﬂlpihmmnlm?waldﬂm warden)
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Handgelenke waschen Hande abtrocknen

(Wasche jolzl deine Handgelerke) ISFEM deire Hh:lr mil Wosser ab) (Trockre anschlisfbend deine Hande grihdlhh ab)




